
DESER 
Jak to zrobić aby nasza modlitwa rodzinna była 

spotkaniem z Bogiem?  

……….………...……………………………………………………… 

……….………...……………………….……………………………… 

……………………..…………………………………………………… 

……………………..…………………………………………………… 

……………………..…………………………………………………… 

……………………..…………………………………………………… 
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MAŁŻEŃSTWO JAKO  

WSPÓLNOTA MODLITWY  

 

 
Menu 

Przystawka 
Ty zaś, gdy chcesz się modlić, wejdź do swej 

izdebki, zamknij drzwi i módl się do Ojca twego, który 
jest w ukryciu. A Ojciec twój, który widzi w ukryciu, 

odda tobie. 
 

Mt 6, 6 

 



Danie główne 

Jaka jest twoja ulubiona modlitwa osobista i małżeńska? 
 
ŻONA…………...……………………………………………………… 

MĄŻ…………...…………..…………………………………………… 

Jaka jest twoja ulubiona modlitwa rodzinna? 
 
 ŻONA…………...……………………………………………………… 

……………………..…………………………………………………… 

MĄŻ…………...…………..…………………………………………… 

……………………..…………………………………………………… 

Jaka jest ulubiona modlitwa waszych dzieci (każdego z 
osobna)? 
 

Dziecko 1 ………...……………………………………………………… 

Dziecko 2 ………...……………………………………………………… 

Dziecko 3 ………...……………………………………………………… 

Dziecko 4 do 10...……………………………………………………… 

Spróbujcie zaplanować rytm modlitw rodzinnych w maju. 
 
ŻONA…………...…………………………………………………………

…………………..……………………………..………………………… 

……………………..……………………………………………………… 

MĄŻ…………...…………..………………………………………………

….………………..……………………………..………………………… 

……………………..……………………..……………………………… 
 
Jak obecny czas zmienił modlitwę w naszej rodzinie? Co 
warto podtrzymać a co zmienić? 
 

ŻONA…………...………………………………………..……………… 

……………………..………………………………………………………

…………………..…………………………….………………………….. 

MĄŻ…………...…………..……………………………..……………… 

……………………..………………………………………………………

…………………..…………….…………………………………………… 


